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Dagens tema: 
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Mange spørsmål:  

• Hvor finner vi «klinikken» på sykehuset? 

• Hvorfor involvere fysiker i klinikken? 

• Hvor skal fysiker involveres? 

• Hvordan er eller skal fysiker involveres? 

• Hvilken rolle og ansvar har fysiker i klinikken? 

• Hvem har interesse av at fysiker er involvert? 

• Hvem bør ta initiativ til at fysiker blir 
involvert? 



Rune Hafslund  

Radiation Safety Officer 

 
27.09.2017 

2016: 
900.000 pasienter 
  42.000 operasjons prosedyrer 
2018 Strålebruk:  
CT 44 000us 
Fluor 17 000us 
Konv. 18 000us 
Strålebeh    2 000pt/34 000beh 
 
30 divisjoner/ klinikker/ 
avdelinger 

som rapporterer til adm. dir. 

 
 
12.000 
ansatte 

som må informeres om stråling 

1.800  
Yrkeseksponert ansatte 

som må ha rett kompetanse 

HELSE BERGE HF 



HVOR ER STRÅLING I BERGEN? 

19 N 2–enheter 
(klinikker/ divisjoner/ 
avdelinger) 

bruker  stråling  
som del av  
diagnostikk eller 
behandling 
 



Jaha….  
Hvordan involvere fysikeren i 

Helse Bergen HF ? 



Kravdokumentet og retningslinjene 

1 

2 

3 

Kapittel 4.1-16: 
De 16 barrieretiltakene  
vi har i risikovurderingen 



ORGANISASJON 

Innen strålebruk er  
organisering, 
ansvar og  
funksjon  
synliggjort 
 

Fysikere innen 
ALLE fagområder/  

ved ALLE 19 N 2-enheter 



OVERSIKT over funksjoner og strålekilder  
knyttet til de ulike N2-enheter 

Diagnostikk og intervensjon: 790          570         64 
Strålebehandling:  270          205          25 

Totalt 

1924 

Gule felt: 19 enheter  med stråling 
Grå felt:    51underenheter 



SYNLIGGJØRING AV MEDISINSK FYSIKER INNEN FORETAKET 

STRÅLEBRUK  -  DIAGNOSTIKK OG INTERVENSJON 

16 N 2-enheter 

Anette Guleng 



SYNLIGGJØRING AV MEDISINSK FYSIKER INNEN FORETAKET 

STRÅLEBRUK  -  STRÅLEBEHANDLING 

10 N 2-enheter 



TEMASIDER I HELSE BERGEN HF 



Mange spørsmål:  

• Hvor finner vi «klinikken» på sykehuset? 

• Hvorfor involvere fysiker i klinikken? 

• Hvor skal fysiker involveres? 

• Hvordan er fysiker involvert? 

• Hvilken rolle og ansvar har fysiker i klinikken? 

• Hvem har interesse av at fysiker er involvert? 

• Hvem bør ta initiativ til at fysiker blir 
involvert? 



NOEN SVAR OG TIPS! 

 

• Foretaksledelsen i  Helse Bergen HF 
– har etterlevd myndighetskrav 

• har forankret  medisinsk fysiker i retningslinjer og instrukser 
• har synliggjort medisinsk fysiker i hele organisasjonen 
• har tydeliggjort ansvar 

 
• Medisinske fysikere må vise sin nytteverdi – med klare/ tydelige formål 

– Kan vi få sikker diagnostikk og behandling uten deltagelse av medisinsk fysiker? 
 

– Aktiv deltagelse ut i organisasjonen med fokus klinikk og pasient 
• Tverrfaglige strålebrukteam 
• Delta i enhetenes møter/ diskusjoner og se/ løse problemer og utfordringer 
• Delta ved utarbeidelse og oppdatering av prosedyrer og protokoller, herunder     berettigelse, 

optimalisering, informasjon og opplæring. 
• Deltagelse må dokumenteres (stikkord: klinisk revisjon) 

– Fysiker må være aktiv ressurs/ medspiller i enhetenes arbeid med pasientsikkerhet. 
• Ca 50 ulike enheter innen «Diagnostikk og intervensjon» 
• Ca 20 ulike enheter innen «Strålebehandling» 

– Pådriver for samarbeid og gjennomføring av prosjekter 
– Egeninteresse rent faglig/ interessant hverdag/ yrkesstolthet 



Involvering - Et stort hjertesukk!!!! 

• I Helse Vest har vi 20 MR 
– Haukeland - Voss   7 + 1        = 8 
– Førde – Lærdal – Nordfjord 2 + 1 + 1  = 4 
– Stavanger + «sites»   4 + 2        = 6 
– Haugesund - Stord  1 + 1         = 2   

• Helse Vest har 2-3 MR-fysikere (to i 50% stilling) 
 

• Har vi sikker MR-diagnostikk i Helse Vest? 
• Har vi sikker inntegning av målvolum ved 

strålebehandling av kreft i Helse  Vest? 
  

• Hvorfor roper ikke fagmiljøet et stort varsko?????? 
 



Spørsmål  
før 

Saana  
fortsetter 


