Hvordan involverer fysikere i
klinikk?

Diagnostikkmegte for fysikere hgst 2019

Gardermoen
20. november 2019

Rune Hafslund
Stralevernansvarlig i Helse Bergen HF (ien 2000

(Arbeidet i klinikk siden 1973 og
med profilering av medisinske fysikere i over 20 ar)



Min rolle

SYNLIGGJDRE
nytteverdi ved bruk av straling
SKAPE
tillit og trygghet

TILRETTELEGGE
for
sikker diagnostikk og behandling



Dagens tema:
«klinikk»

Pasient
Pargrende
Stille rett diagnose
Gi rett behandling



Mange spgrsmal:

Hvor finner vi «klinikken» pa sykehuset?
Hvorfor involvere fysiker i klinikken?

Hvor skal fysiker involveres?

Hvordan er eller skal fysiker involveres?
Hvilken rolle og ansvar har fysiker i klinikken?
Hvem har interesse av at fysiker er involvert?

Hvem bgr ta initiativ til at fysiker blir
involvert?



HELSE BERGE HF

Rune Hafslund
Radiation Safety Officer

2016:
900.000 pasienter

42.000 operasjons prosedyrer
2018 Stralebruk:

CT 44 000us
Fluor 17 000us
Konv. 18 000us

Stralebeh 2 000pt/34 000beh

30 divisjoner/ klinikker/
avdelinger
som rapporterer til adm. dir.

12.000

ansatte
som ma informeres om straling

1.800

Yrkeseksponert ansatte
som ma ha rett kompetanse



HVOR ER STRALING | BERGEN?

Foretak HBE

19 N 2—enheter
(klinikker/ divisjoner/
avdelinger)

bruker straling
som del av
diagnostikk eller
behandling




Jaha....
Hvordan involvere fysikeren i
Helse Bergen HF ?




Kravdokumentet og retningslinjene

Du er her: Innsiden = Retningslinjer og hdndbgker

Forskning
Kurs
Prosjekter
Rapporter

Rgtningslinjer og
handbeker

Samarbeid med
kommuner

Sikkerhet

Be
gvelse, gvelse
Dato: 09.10.2017 09:00:00
Hva har skjedd: Dette er en test for amk
Hvor (¢sted):
Antall skadde:
Beredskapsplan trinn:
Innkalling (av personell):
Mer informasjon:

redskapsmelding

Rgtningslinjer og
handbeker

ingslinjer og handboker g

tyringsdokumenter Resultatdekum ent

HVRHF

er en samleside for gjeldende retningslinjer, han 0
skal bruke EK som dokumentstyringssystem. Personal-
losninger.

Apne EK - elektronisk kvalitetshdndbok *

Informasjon om elektronisk kvalitetshdndbok ®

Felles overordnet styrende dokumentasjon:

Personalhdndboken
@konomihdndboken
HMS-handboken
Felles helsefaglige retningslinjer i Helse Vest
Smittevernhindboken (infeksjonskontrollprogrammet)
L T | - | (l EK)

Stralebruk

LR

Andre tema

DIPS - rutiner

Ernzring

Kliniske fagsystemer

Kliniske retningslinjer og handboker
Media og kommunikasjon
Organdonasjon

Prioritering av nyhenviste
Pasientrettigheter

Politianmeldelse

Retningslinjer for gaver

LR A IR

2 Helse Bergen HF
02.1 Felles dokumentasjon HBHF
02.1.4 Medisinske stattefunksjoner

02.1.4.2 Stralebruk Eksporter il PDF

B Kravdokument Strilebruk

B Qversikt Strilebruk Helse Bergen HF
02.1.4.2.2 Stralevern Prosedyrer rgntgenstraling
02.1.4.2.3 Representative doser
02.1.4.2.4 Oppleering og undervisning
02.1.4.2.6 Rapporter

Kapittel 4.1-16: -
De 16 barrieretiltakene
vi har i risikovurderingen

® oo HELSE BERGEN Kravdokument Stralebruk

Kategori: Stralebruk Gyldig fra: 01.07.2017

Organisatorisk plassenng: HYRHF - Helse Bergen HF Versjon: 3.07

Retningslinje

Dok_ eier: Stig Harthug Dok. ansvarlig: Hafslund Rune

Kravdokument Stralebruk er foretaksledelsens instruks til stralebruk i Helse
Bergen HF og inneholder falgende dokument:

1.0. Foretaksledelsens instruks til stralebruk i Helse Bergen HF
Vedlegq 1 til Kravdokument Stralebruk - Fellesregler stralebruk
Vedlegq 2 &l Kravdokument Stralebruk - Mvndighetsgodkinenninael_' stlﬁ_lebru_k

Vedlega 4 til Kravdokument Stralebruk - Risikerapport

2.0. Organisering oq funksjoner strilebruk

2.0. Policy og hovedmal Strilebruk

—4.1. Instrukser stralebruk: Adgangskontroll

4.2. Instrukser stralebruk: Anskaffelse Lagring Transport Avhending

4.3. Instrukser stralebruk: Beredskap Nedprosedyrer Spesielle sikkerhetstiltak

4.4. Instrukser stralebruk: Berettigelse Optimalisering Prosedyrer

4.5, Instrukser stralebruk: Bygging Ombygging Innredning

4.6. Instrukser strélebruk: Dokumentasjon

4.7. Instrukser strilebruk: Egenkentroll

4.8. Instrukser stralebruk: Godkjent Kompetent personell Tilstrekkelig ressurser

4.9. Instrukser strilebruk: Godkjent Vedlikeholdt utstyr

. Instrukser strilebruk: Helsekontrollsystem Yrkeseksponerte

. Instrukser stralebruk: Laboratorievirksomhet Forskning

. Instrukser strilebruk: Policy Hovedmal Risikovurdering Forebyggende tiltak

. Instrukser strilebruk: Radioaktivt avfall Forurensning

. Instrukser strilebruk: Rapportering Gedkjenning Melding

. Instrukser strilebruk: Skjermingstiltak

. Instrukser stralebruk: Ugnsket strilebruk Melding




ORGANISASJON

Innen stralebruk er
organisering,
ansvar og
funksjon
synliggjort

Fysikere innen
ALLE fagomrader/
ved ALLE 19 N 2-enheter

- {ELSE BERGEN

2.0 COrgan

isering og funksjoner stralebruk

Kategon: Stralebruk

Gyldig fra: 01.07.2017

Organisatorisk plassen

ng: HVRHF - Helse Bergen HF

Wersjon: 2.03

Retningslinje

Dok eler <ikke styrt=

Dok. ansvarbg: Hafslund Rune

2. ORGANISERING OG FUNKSJIONER STRALEBRUK

2.1 Organisasjonskart
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OVERSIKT over funksjoner og stralekilder
knyttet til de ulike N2-enheter

Denne oversikt synliggjer hvem som har definert ansvar ved de forskjellige enheter i Helse Bergen HF. Oversikten rapporteres til Statens stralevern innen 31. mars hvert ar. Dokumentan:
Rune Hafslund.
RPNTGEN, GJENNOMLYSNING, LASER, NUKLE£ARMEDINSK DIAGNOSTIKK ORGANISERING - FUNKSIONER
LEGE MED STRALEFAGLIG ANSVAR
UTSTYR PLASSERING MERKE MODELL ID STRALEMEDBRUKER | Antall [sTRALEBRUKER |Anta|l |STR.&LEBRUKAN5VARLIG N 2-LEDER
AVDELING FOR KREFTBEHANDLING OG MEDISINSK FYSIKK
Oppdatert 23.01.17 Avdelingsdirektar Olav Mella
Seksjon for Straleterapi
Lege med strilefaglig ansvar: Olav Mella
C-bue Brachyterapl
cr Rom 2163 Philips BigBore Straleterapeuter 52 Seksjonsleder Dagfinn Brosvik
Simulator Rom 2160
Seksjon for medisinsk fyiskk )
Lege med strilefaglig ansvar: Olav Mella
- og ik i untatt NM og MR Medisinske fysikere ‘ ! seksjonsleder Anfinn Mehus
BARNE- OG UNGDOMSKLINIKKEN (BUK)
Oppdatert 23.01.17 Klinilckdirektar Britt Skadberg
BUK - Nyfpdt intensiv
mobilt Rentgenapparat Nyfadt intensiv Carestream DRx-Revolution Nr & Ilsameplelere{ Sykepleiere Radiografer/ Radiologisk avdeling | Enhetsleder Helle Laurvig Milde
BUK - Medisin 3
Deltar ved giennomlysning/ innleggelse av PH-sonde ved Radiologisk avdeling Bamneplelere/ Sykepleiere |lhdnyuiuf Radilogisk avdeling | Enhetsleder Janicke Magnussen
HIERTEAVDELINGEN
Avdelingsdirektgr Kjell Vikenes
Pacing, ICD og hjertesviktbehandling
Lege med strilefaglig ansvar: @ivind Blele
Intervensjon Pacemaker-rom Siemens Aodom Artls dFC [ Kardiologer | |svein Fezrestran
“nr. A-1% Sykeplelera | | Seksjonsleder HINT/ Siren 8 Dahl
Takyarytmi
Lege ansvar: Pivind Blele
Intervensjon El. Fys. Stereotaktisk Siemens Axiom Artis dFC “nr. A-2* Kardiologer Per Ivar Hoff
Intervensjon El Fys. Elektrofysiclogisk Siemens Ao Artls dFC “nr. A-3%
Intervensjon El Fys. Stereotaktisk SiEmEn! Axlom Artis dFC “nr. A-4* Sykepleiere Seksjonsleder HINT/ Siren & Dahl
Intervensjon El. Fys. Elektrofysiologisk Siemens Axiom Artis dFC “nr. A-5*
Invasiv kardiologi
Lege med stralefaglig ansvar: @ivind Bleie
P - P pr— Fe ane e B-1" PC-altivites
o qe “:"'i__:. Kardiologer 15 Bivind Blele
. 3
Gule felt: 19 enheter med straling e
Radiografer
o "nr.B-1"
. "r.c-1" Seksjonsleder HINT/ Siren 8 Dahl
Gra felt: 5lunderenheter e e
Reg: 20.09.13 f44858|

Diagnostikk og intervensjon: 790
Stralebehandling:

270

570
205

64
25

Totalt
1924



SYNLIGGJ@RING AV MEDISINSK FYSIKER INNEN FORETAKET

| |

||

IAGNOSTIKK

STRALEBRUK - DIAGNOSTIKK OG INTERVENSJON

- ER
MEDISINSK FYSIKER MED STRALEFAGLIG ANSVAR

LEGE MED STRALEFAGLIG ANSVAR

D STRALEMEDBRUKER | Antall | STRALEBRUKER |Ama|l |5TR5.LEBHUKAN5VAHL|G

16 N 2-enheter

N 2-LEDER

AVDELING FOR KREFTBEHANDLING OG MEDISINSK FYSIKK

Medisinsk fysiker med strilefaglig ansvar: Kirsten Bolstad

Avdeling=direktar Olav Mel

Seksjon for Straleterapi
Lege med swilefaglig ansvar: Olav Mella

Sitraleterapeuter 52 | Seksjonsleder Dagfinn Brosvik

Seksjon for medisinsk fysikk

Seksjonsleder Anfinn Mehus

I Medizinske fusikere innen diagnostik| 4

BARNE- OG UNGDOMSKLINIKKEN (BUK)

Klinikkdirekter Britt Skadbe

IHedisinsk l:siker med strélelaalia ansvar:Daniel Aadnevik
BUK - Nyfgdt intensiv

Mrd I Earnepleiera! Sykepleieri o Enhetzleder Helle Laurvig Milde

Radiagrafer! Radiologizk avdeling ‘

BUK - Medisin 3

IBarnepleierefﬁykepleierﬁ 2 Enhetzleder Janicke Magnussen

Radiagrafer' Radiologizk avdeling ‘

HIERTEAVDELINGEN

IHedisinsk fysiker med stralefaglig ansvar:  Anette Guleng

Pacing, ICD og hjertesviktbehananng

Lege med stralefaglig ansvar: Bivind Bleie
Kardiologer Swein Faerestrand
“rr. A-1" Sukepleiere g Seksjonsleder HINT! Siren B Dakl
Takyarytmi

Lege med stralefaglig ansvar: Bivind Bleie
“rr. A-2" -
“rr B3 Kardiolager 4 Per luar Hoff
:[ g:g Sukepleiere [ Seksjonsleder HINT! Siren B Dakl

Invasiv kardiologi

Lege med strilefaglig ansvar: Bivind Bleie
“rr.B-1" I
“rr.C-1" . - .
P Kardiolager 1 Bivind Blena-'_‘ -

Avdelingsdirekrer Kjell Viker

PCl-altivitet



SYNLIGGJ@RING AV MEDISINSK FYSIKER INNEN FORETAKET

STRALEBRUK - STRALEBEHANDLING

“HANDLING ORGANISERING - FUNKSIOMER
| MEDISINSK FYSIKER MED STRALEFAGLIG ANSVAR | 10 N 2-en heter
LEGE MED STRALEFAGLIG ANSVAR
1D STRALEMEDBRUKER  Antall |STRALEBRUKER |antan_|sTRALEBRUKANSVARLIG N 2-LEDER

AVDELING FOR KREFTBEHAMNDLING OG MEDISINSK FYSIKK
Avrdelingsdirektar Dlar Mella

Seksjon for Strileterapi

Lege med strilefaglig amsrar: Dlar Mella

Errileterapeuter 52 Eeksjonsleder Dagfinn Erosvik

Seksjon for leger

Lege med strilefaglig amsrar: Dlar Mella

Onkalager 24 avd overlege Biza Karlzdattic

Ass
LIE{ azs.leger 10 Aszavd.overlege Terje Mordvik

Seksjon S5engepost 1

ansrar: Jam Heggdal I
Lege med stralefaglig amsvar: Olar Mella

Eykepleiere!
Hjelpepleicre

Seksjon for medisinsk fyiskk

&0 Seksjonsleder iv Birdal

Medisinzhe Fucikere 0 Zeksjonsleder Anfinn Mehus
Ingeniarer 2
HIERTEAVDELINGEM
Ardelingsdircktar Kjell Yikenes
Thoraxkirurgi
IThorakskirurgtr? | Thoraxkirurger Eeksjonsleder Rune Haavardstad 070316 Kate-Elin
HUDAVDELINGEM

Ardelingsdirckter Lisbeth Rustad

Poliklinikk - Stralebehandling

Lege med strilefaglig ansvar: Seksjonzoverlege Kire Steinar Treit
o200 SorT0) 3EEE] I | Diermataloger | 15 | Avd.dir. Lisbeth Rustad |

| Eykepleiere | 15 | Enhetzleder Reidun Dahl Andersen |



L ]
e Innsiden

Enheter

Du er her:
Lister
Siste nytt

Referater
Stralebrukkomitéen

Gravid ansatt og gravid
pasient

Kraydokument
Stralebruk

Oppleering
Persondosimeter
Representative doser
Ressurser Rentgenfysikic
Stralebrukkomité
Stralevem prosedyrer

Trygg stralebruk

18 Papirkurv

Skjerna Bestilling

Telefon

Ansattportal rportal

Innsiden > Tema > Strlsbruk

Strilebruk og strilevern

Stréling er et godt hjelpemiddel ved skader eller mistanke om sykdom. Vi bruker strdling
bade til diagnostikk og i behandling. P3 sykehuset finner vi flere ulike stralekilder
(rentgenapparater, CT, C-bue, radioaktive kilder, PET, MR, solarium og laser). Disse har ulike
egenskaper og pavirker kroppen var pa forskjellige mater.

P& denne nettsiden kan du som er ansatt finne informasjon om stralebruk og strilevern, og
hvike personer du kan kontakte. Her finngr du blant annet "Kravdokument stralebruk’ som
er foretaksledelsens retningslinjer for stralebruke 1 dokumentet vil du ogsa finne hovedmal
for stralebruk og hvordan ansvar og funksjoner er organisert.

P& denne nettsiden kan du ogsa f3 kjennskap til hvordan pasienter, dine medarbeidere og
du selv kan unngd & utsettes for unedvendig straling.

Du skal vite at bruk av striling | Helse Bergen HF gjsres p& en trygg mate fordi bruken er|
forankret i foretakets retningslinjer, nsikovurdenng og prosedyrer.

Kiild pa temalinkene under for 3 lare mer.

NYHETER.

[J endret
28.01.2019 14:03

Tittel
Statens strilevern har endret navn [

02.10.2018 07:39 Tilsyn ved Radiclogisk awdeling, seksjon Kysthospitalet ga

ingen awik eller merknader
12.06.2018 13:50 Referat fra Strilebrukkomiteen
04.05.2018 06:54 Stralevernprosedyrer er revidert
19.03.2018 12:51

n7nz 2018 1210

Bruk av Persondosimeter

M ranrecantative dnsar nn nazinnala refarmncavardier ar

Trygg
stralebruk

Opplaering

Graviditet

TEMASIDER | HELSE BERGEN HF

=

Rune Hafslund

Mitt omrade

Strélevemansvarig

Spesialradgiver

¥ Hafslund, Rune 0
55972057

90071601

ittt

Persondasimeter

Fysikerkontakt rentgen

Leder

|¥| Bolstad, Kirsten Hansine
Helene Mygaard

55976078

Fysikerkontakt nuklesermedisin / PET
Sjefsingenior

Szeterstol, Jostein
55977614

Fysikerkontakt MR
Sjefsingenier
® Ersland, Lars [0
55976660
90928674

-

Fysikerkontakt stralebehandling
Sjefsingeniar

Heggdal, Jan Ingemann
55972029

Stralevern-
prosedyrer

Kravdokument
stralebruk

Ressurser
Rentgenfysikk

Stralebruk-
komité




Mange spgrsmal:

Hvor finner vi «klinikken» pa sykehuset?
Hvorfor involvere fysiker i klinikken?

Hvor skal fysiker involveres?

Hvordan er fysiker involvert?

Hvilken rolle og ansvar har fysiker i klinikken?
Hvem har interesse av at fysiker er involvert?

Hvem bgr ta initiativ til at fysiker blir
involvert?



NOEN SVAR OG TIPS!

Foretaksledelsen i Helse Bergen HF
— har etterlevd myndighetskrav
* har forankret medisinsk fysiker i retningslinjer og instrukser

* har synliggjort medisinsk fysiker i hele organisasjonen
* har tydeliggjort ansvar

Medisinske fysikere ma vise sin nytteverdi — med klare/ tydelige formal
— Kan vi fa sikker diagnostikk og behandling uten deltagelse av medisinsk fysiker?

— Aktiv deltagelse ut i organisasjonen med fokus klinikk og pasient
» Tverrfaglige stralebrukteam
» Delta i enhetenes mgter/ diskusjoner og se/ Igse problemer og utfordringer

* Delta ved utarbeidelse og oppdatering av prosedyrer og protokoller, herunder berettigelse,
optimalisering, informasjon og opplaering.

* Deltagelse ma dokumenteres (stikkord: klinisk revisjon)

— Fysiker ma veere aktiv ressurs/ medspiller i enhetenes arbeid med pasientsikkerhet.
* Ca 50 ulike enheter innen «Diagnostikk og intervensjon»
* Ca 20 ulike enheter innen «Stralebehandling»

— Padriver for samarbeid og gjennomfgring av prosjekter

— Egeninteresse rent faglig/ interessant hverdag/ yrkesstolthet



Involvering - Et stort hjertesukk!!!!

| Helse Vest har vi 20 MR

— Haukeland - Voss 7+1 =8
— Fgrde — Laerdal — Nordfjord 2+1+1 =4
— Stavanger + «sites» 4+ 2 =6
— Haugesund - Stord 1+1 =2

* Helse Vest har 2-3 MR-fysikere (to i 50% stilling)

* Har vi sikker MR-diagnostikk i Helse Vest?

e Har vi sikker inntegning av malvolum ved
stralebehandling av kreft i Helse Vest?




Sp@rsmal
for
Saana
fortsetter




